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Sevgili Meslektaslarimiz ve Paydaslarimiz,

Toplumun afetlerde en kirilgan oldugu kesimin ve ailelerinin
yasadiklarini konusmak ve ¢oziimii icin katki sunmak adina giktigimiz
bu yolda 12.sini diizenledigimiz bu panel ile Glkemizin afetlere karsi

direncini arttirmayl amaclamaktayiz.

Bu bilingle, meslegimizin bize tanidigi yetkinligin yani sira farkl
disiplinlerde, konularin uzmanlariyla birlikte, 10 yili askin bir stredir

afete hazirlikta engellileri unutma diyoruz.

Ulkemiz codrafi konumu geredi basta deprem olmak lizere yangin,
sel, heyelan vb. doga kaynakli afetlerin sikga goriildigu bir konumda
bulunmaktadir. Geride kalan 10 yih askin zamanda, bu masalarda
anlattiklarimizi/uyarilarimizi yakin zamanda yasadigimiz 6 Subat
depremlerinde sahada gormek bizleri derinden (zmis olsa da, bu
panele olan inancimizi arttirmis ve dogru yolda olmamiz kararlilikla

mucadele etme gictimuza surekli kilmigtir.

Sonug olarak soyleyecegimizi basta sdylemek istiyorum;

-Mutlaka veri tabani olusturmalidir. Her mahallede kag 0&zel

gereksinimlimiz oldugu ve hangi engel grubunda oldugu bilinmelidir.
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-Afete hazirlik planlarinda, afet dncesi/ani ve sonrasi icin hazirliklarda
mutlaka 6zel gereksinimli bireyler de aktif olarak bulunmalidir. Bu
amaca yonelik devamlihgi saglamak adina kadrolu engelli personel

istihdam edilmelidir.

-Her sokakta 6zel gereksinimli bireyler icin bu konuda egitimli afet

gondlliist saglanmaldir.

-Toplanma ve barinma alanlar engelli bireylere uygun hale

getirilmelidir.

-Yapi tasarimlarinda engelli dostu mimari projeler 6zendirilmelidir.

Ivedi sekilde ¢oziilmesi gereken olmazsa olmaz bu maddeler disinda

bircok konuyu bu panel boyunca konusmus olduk.

Bir kez daha sOylemek gerekirse; bu etkinlikle bir kisinin daha
yasamina katki sagladik demektense bir kisi bile yara almadi diyene

kadar afete hazirlikta engellileri unutma demeye devam edecegiz.

B. Baran KORUKLU
Jeofizik Y. Mihendisi
Panel Diizenleme Kurulu Bagkani
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Afete Hazirlikta Engellileri Unutma! -12 Paneli
Acilis Konusmalari

Her yil Engelliler haftasi ve Dinya Engelliler Ginli kapsaminda
geleneksellesen "Afete Hazirlikta Engellileri Unutma!” Panelinin bu yil
12.si, 02 Aralik 2025 Sali giini Kadikdy Belediyesi'nin ev sahipliginde
diizenlenmistir. Ozel gereksinimli bireylerin ve ailelerinin afet siireclerinde
maruz kaldiklarn riskleri, ihtiyaglari ve ¢6zim politikalari akademisyenler,
uzmanlar ve kurum temsilcileriyle birlikte kapsamli olarak masaya

yatirildi.

Kadikdy Belediyesi Evlendirme Dairesi'nde gerceklesen moderatorligini
Panel Dizenleme Kurulu

Baskani Jeofizik Ylksek

Mihendisi Baran
Koruklu'nun yaptigi
etkinlikte; Kocaeli

Universitesi'nden Prof. Dr.

Bilent Orug, Istanbul

Medeniyet o B. Baran KORUKLU
Universitesi'nden Prof. Dr. Belgin Erhan, BAK Kadikdy Takim Lideri Hakan
Ozdemir, AFAD Egitmeni Ronahi Saylan, Tohum Otizm Vakfi'ndan Dr.
Nursinem Sirin ve Nef Vakfi'ndan Ercliment Arabaci konusmaci olarak yer
ald.
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Acilis konusmalarini TMMOB Jeofizik Miihendisleri Odasi Istanbul Sube
Baskani Burak Catlioglu,
Istanbul  II  AFAD
Mudird Prof. Dr. Haluk
Ozener ve Kadikdy
Belediye Baskani Mesut
Kbdsedagi'nin yaptigi

etkinlikte TMMOB
Y ! Jeofizik Mihendisleri
Burak CATLIOGLU Odasi  Istanbul Sube

Baskani Burak Catiloglu, afet haziriginin yalnizca teknik bir konu dedil,
“insanlk ve esitlik meselesi” oldugunu, Jeofizik Mihendisleri olarak afet
oncesi risk azaltma projeleri yaptiklarini ancak toplumun sadece
mihendislik olarak degil, sosyolojik olarak da direngli hale gelmesi
gerektigini vurgulayarak, “Bir toplum ancak en kirilgan bireylerini

koruyabildigi 6lglide gligliidiir.” seklinde s6zlerini tamamladi.

AFAD Il Mudiri Prof. Dr. Haluk
Ozener, “Su an hicbir sey
olmayacak gibi yasiyoruz ama
biz insanlar, hepimiz her an 6zel
gereksinimli  birey  olabiliriz.
Potansiyel adaylariz.

Hayata biraz bdyle bakmak

Prof. Dr. Haluk OZENER
lazim.
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Yasadigimiz bu sorunlar yeni degil. Afet Yonetimi Ozel Ihtisas
Komisyonunun 12. Kalkinma planlarinda da ¢6zim Onerileri var ama
uygulamasa sorunlar vyasiyoruz. Sorun plan yapmakta degil,

uygulamakta.” ifadelerini kullandi.

Kadikdy Belediye Baskani Mesut Kosedadi, “Deprem siyaset Ustldir ve
batlin kurumlarin, depreme ayni duyarliik ve yiksek koordinasyonla
hazirlanmasi gerekir. Biz kamu olarak yaptigimiz yatirimlarda, Ozel
gereksinimli vatandaslarimizin sorunlarina ¢are bulmak adina ‘Engelsiz
Kadikdy’ slogani ile isler yapmaya calisiyoruz. Kadikdy gibi kentsel
doénlsiimiin yogun yasandigi bir ilgede hig kolay degil ama bu bir bahane
de degil.” ifadelerini kullandi. Kdsedadi, “Kentsel donlisimde su ylizde
50’nin Gzerindeyiz bu bizim igin iyi bir rakam, ama hala ylzde 50'miz var.
Buna Fikirtepe dahil dedil,
0 zaman ylzde 55‘lere
gikan bir rakam.
Kadikdy'de yaklasik 2 bin
500 bina, 1975 ve Oncesi
yila ait. 8 bin bina 1999 yili

Oncesine ait ama guzel bir

haber olarak yaklasik 8 bin Mesut KOSEDAGI
bina da 2000 sonrasina ait. Boylece depreme daha dayanikli, betonu

daha glgcli ve engelli cikiglari olan binalar.” dedi.
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Panel Konusmacilari

Prof. Dr. Biilent ORUC

Kocaeli Uni. Jeofizik Miih. Boliimii Ogr. Uy.

Hem Uluslararasi hem de Turkiye'de
afet konusunda yapilan planlamalar,
mudahaleler agirlikla 6zel gereksinimi
olmayan bireylere yo6nelik, onlarin
ihtiyaglanini  karsilayacak  bicimde
oluyor. O ylizden bu tiir panellerin,
toplantilarin ozel gereksinimli
bireylerin unutulmamasi ve onlara
yonelik  farkindalik  olusturulmasi

acisindan degerli buluyorum.

Prof. Dr. Biilent ORUC

Engelli olmasa da bazi bireyler 6zel durumlarindan 6tlirl 6zel gereksinimli
gruba girebilir. Bunlar 6rnegin vyagsllar, Tirkce iletisim kuramayan
mdlteciler veya hamileligi ilerlemis kadinlar olabilir. Burada baska érnegin
yashlikla ilgili bir soru karsimiza gikiyor: Yasl dedigimiz kisi kimdir? 75
hatta 80 yasinda olup da kendine iyi bakan, saglik sorunu olmayan
bireyin takvim yasi itibari ile yasl olmasina karsilik afet ve acil durumu
yonetimi bakimindan 6zel gereksinimli olmayabilir. Zihinsel sorunlar olan
birey okuma, yazma ve anlama gibi konularda gliglik cekse de bu
konularda yeterli sayilabilecek diizeyde olabilir.
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Afet ve Acil Durum ydnetimi agisindan 6zel gereksinimli bireylerin kimlerin
olabilecegi belirlenerek, onlarin gereksinim durumlar ve dizeylerine gére
siniflandirmalar yapilabilir. Bu siniflandirmalarla CBS veri tabanlan
olusturulabilir. Bu konular hem saha calismalarini hem de teknoloji
kullanimini gerektiren ve AFAD, Universiteler, Belediyeler ve STK'larin isin
icinde oldugu sehir hatta bodlge bazli proje calismalarinin konulari
olmalidir. Bu durumda akademisyenler, birokratlar ve saha uzmanlarinin
bilgi birikimlerini toplumun hizmetinde kullanmalarinin dnemi ortaya

cikmaktadir.

Ozel gereksinimli bireylere afetlere hazirlanma, afet sirasinda kendisinin
ve cevresindekilerin faydasi icin dogru tepkileri sergileyebilme, afetin
ardindan kendi kisisel gereksinimlerini karsilayabilme gibi meziyetler
kazandiriimasi dnemlidir. Ornegin omurilik felclisi olan ézel gereksinimli
bir bireyin afet sirasinda kendi basina dogru tepki vermesini
bekleyemezsiniz. Ancak 6zel gereksinimli olmayan yakin gevresinin bu
bireyle ilgili afet siireclerini dogru yonetmesini beklersiniz. Dolayisiyla bu
baglamda egitimler ve tatbikatlar 6nemli olmaktadir. Buradan anlasiliyor
ki bazi 6zel gereksinimli bireyler diger 6zel gereksinimli bireylere goére
afetlerden ¢ok daha olumsuz etkilenmektedirler. 2004 yilinda meydana
gelen deprem ve tsunami sonrasi Sri Lanka’nin glineyinde Hikkaduwa
kentinde bakima muhtag insanlar zamaninda tahliye edilemedigi igin
ylzlerce kisi bogularak can vermistir. Afetten en az zararla kurtulabilmek
icin insanlarimizin  kendilerine ve birbirlerine yardm etmeyi de

O0grenmeleri gerekir. Litfen “buradan baslarinin caresine baksinlar”
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sonucu ¢ikmasin. Asla bdyle anlam ¢ikmasin. Ornegin zihin engelli veya
yash ve hasta bakim merkezinde afet planlamasi yapilirken gorevliler
sorumlu oldugu konulari siklikla, defalarca ve sabirla isleyerek
uygulamalidirlar. Afet aninda ve sonrasinda onlarin alacaklarn aksiyon
onemlidir. Aslinda bu konu ilk mtdahalecileri de ilgilendiren bir konudur.

Ozel gereksinimi olmayan bireyler afetlere hazirlikli olmak, afet sonrasi
tahliye olmak, tahliyenin ardindan ilk saatlerde kisisel gilvenligini
saglamak gibi konularda bireysel inisiyatif alip karar verebilir. Ozel
gereksinimli bireyler ise bunu yapamiyor. Ornegin noré-gelisimi farkli olan
otizmli bireylerin (zihinsel engelli degil) duyusal bilgi islemesi ve sosyal
etkilesimi farklidir. Sosyal ipuglarini anlamada glglik yasarlar ve ylksek
seslere karsi asiri duyarldirlar. Oyleyse bu bireylerin gereksinimlerine
0zgl ¢ozimler gelistirmek durumundayiz. Omurilik felci nedeniyle
tekerlekli sandalyede olan bir bireyin tekerlekli sandalyesi zamaninda
tahliye olmasina engel olmaktadir. Tahliye olsa da bagka sorunlarla
karsilagabilir. Bu konuyu biraz arastirdim: Mesela omurilik felglilerinde
idrarin  depolandi§i mesane yoOnetimi hayati Onem tasmaktadir.
Mesanenin belli araliklarda sonda ile bosaltiimasi gerekir. Bu durumda
omurilik felglisinin afet sonrasi tahliye edilmesi yetmemekte, onun
gereksinimlerine zamaninda miuidahale edilmesi de gerekmektedir.
Uluslararasi istatistiklere gére 6zel gereksinimli bireylerin afetlerden 2 ila
4 kat daha fazla etkilendikleri ortaya c¢ikmaktadir. Bu sorun Ustesinden

gelmemiz gereken dnemli bir sorundur.
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Erasmus + Proje Onerimiz

Ozel gereksinimi olan bireyler dinamik olarak takip edilmeli ve onlara
hizlica ulasacak destek aglari modellemeliyiz. Bu konuyu Kocaeli AFAD Il
Mudirligi ve Kocaeli Universitemizden arkadaslarimizla birlikte Kocaeli
icin Erasmus + proje onerisi icin calisiyoruz. Bu proje 6zel gereksinimli
bireylerin ve onlara afet aninda yardimci olacak bireylerin egitimi, ayrica
AR destekli risk analizi modiili, dijital egitim kiti ve rehber gibi somut
ciktilar igeriyor. Bu tlr yenilikci ve Grin odakh calismalar KA220-ADU
Erasmus+ (KA2: Yetiskin Egitiminde Isbirligi Ortakliklar, 20: Yeni (rin,
uygulama veya fikirleri gelistirmek ve paylasmak) proje tiirli kapsaminda
desteklenmektedir. Konu heniz yeni olmakla birlikte ilksel olarak
sorunlari ve ¢géziimleri soyle belirledik:

Sorunlar
« Afet anlarinda 6zel gereksinimli bireyler yliksek risk altinda.
«  Bilgi ve biling eksikligi, rehberlik yetersizligi ve erisilebilir olmayan
¢ozimler.
«  Kurumlar arasinda koordinasyon eksikligi.

Cozimler
« Ozel gereksinimli bireylerin risk azaltma ve afetlerde dogru
davranis becerilerini gelistirmek.
« Kurumlara uygulanabilir rehberlikler sunmak.
« Teknoloji destekli, yenilikgi modeller gelistirmek.

o AR Destekli Mini Risk Analizi Moduli (Akill telefon veya
tablet ya da Microsoft HoloLens veya Magic Leap gibi AR
gozligi kullanark fiziksel bir ortamdaki tehlikeleri gergek
zamanl tespit edip, analiz eden ve kullaniclya gérsel olarak
sunan sistem)
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o Erisilebilir Dijital Afet Eqitim Kiti (Kitin amaci afet 6ncesi,
sirasl ve sonrasinda yapilmasi gerekenleri gdrsel, isitsel,
dokunsal ve basitlestiriimis dil secenekleriyle herkese
ulastirmaktir. Gorme, isitme ve ortopedik 6zel gereksinimli
bireyler, yasllar, cocuklar, dislik okuryazarlik seviyesine
sahip bireyler ve farkh dil konusanlar baslica hedef kitle
olmaldir)

Proje boyunca &zel gereksinimli bireylerle ve vyakinlariyla birlikte
calisacagiz ve bir cesit aile olacagiz. Ozel gereksinimli bireylere hizli, etkili
ve koordineli destek saglanmasi en énemli hedefimiz olacaktir. Bu amagla
Ozel gereksinimli bireylerin afet aninda hizh ve erisilebilir sekilde
desteklenmesi igin dijital destek aglari, acil durum iletisim modelleri, 6zel
gereksinimlerine odaklanan tatbikatlar yapilacak ve egitim modiilleri
gelistirilerek ve cikti faydalar takip edilecektir.

Ozel Gereksinimli Bireyler Sunlari Sormalidir:

Temel Yasamsal Destek Malzemeleri Iceren Afet ve Acil Durum Cantam
Var mi?

. Gorme engelliler igin: Su, kuru gida, medikal ihtiyaclar,
recete ornekleri, acil durum iletisim bilgileri, 6nemli evraklarin
fotokopisi, destek aginizdaki kisilerin iletisim bilgileri, battaniye,
aile fertlerinin glincel fotograflari, blyiteg, pil, radyo, kiyafet,
diaduk, yikintilar temizlemek igin eldiven, ilk yardim kiti, kimlik
fotokopisi, toz maskesi ve gozliigli, evin yedek anahtari, hijyen
malzemeleri, acil durum bilgi kartlari ve acil durum telefon
numaralari, katlanabilir baston, g6z protezleri, konusan saat, az
gorme yetisine sahip bireyler icin glicli isik veren el feneri, eger
kullaniliyorsa lens ve sollsyon gibi ihtiyac malzemeleri olmali. Tim
malzemeler belli zamanlarda kontrol edilmeli ve gerektiginde
yenilenmelidir.
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Fiziksel engelliler icin: Su, kuru gida, medikal ihtiyaclar,
recete oOrnekleri, acil durum iletisim bilgileri, 6nemli evraklarin
fotokopisi, destek aginizdaki kisilerin iletisim bilgileri, battaniye,
aile fertlerinin giincel fotograflari, blyitec, pil, radyo, kiyafet,
didak, yikintilari temizlemek icin eldiven, ilk yardim kiti, kimlik
fotokopisi, toz maskesi ve gozligl, evin yedek anahtari, hijyen
malzemeleri, acil durum bilgi kartlari ve acil durum telefon
numaralarina /ilave olarak tekerli sandalye kullaniliyorsa lastik tamir
Kiti, akuld sandalye icim yedek batarya olmalidir. Tum malzemeler
belli zamanlarda kontrol edilmeli ve gerektiginde yenilenmelidir.

Isitme engelliler icin: Su, kuru gida, medikal ihtiyaclar, recete
ornekleri, acil durum iletisim bilgileri, 6nemli evraklarin fotokopisi,
destek aginizdaki kisilerin iletisim bilgileri, battaniye, aile fertlerinin
glincel fotograflari, blyiteg, pil, radyo, kiyafet, didik, yikintilari
temizlemek icin eldiven, ilk yardim kiti, kimlik fotokopisi, toz
maskesi ve gozligl, evin yedek anahtari, hijyen malzemeleri, acil
durum bilgi kartlari ve acil durum telefon numaralarina /lave olarak
yedek isitme cihazi, isitme cihazi pili olmalidir. Tim malzemeler
belli zamanlarda kontrol edilmeli ve gerektiginde yenilenmelidir.

Deprem Sirasinda Ne Yapmaliyim?

Gorme engelliler icin: Sesli uyarilan dinleyin. Zaten bildiginiz ev
dizeninden en yakin givenli noktaya (bir kanepe veya ici kitap
dolu bir sandik) ¢oklp, kapanip tutunun.

Fiziksel engelliler icin: Miimkiin oluyorsa yataga veya koltuga gegin
ve ¢oklp, kapanip tutunun.

Isitme engelliler icin: Isikh titresimli uyari cihazlarinizi kullanin ve

ortami gdrsel olarak taraylp uygun bir yerde ¢oOklip, kapanip
tutunun.
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Afet Sonrasi Giivende ve Iletisimde Kalabiliyor muyum?

Tahliye edilmeniz durumunda sizi tanitan formu gdrevlilere
gosterin.

Toplanma alanlarinda erisilebilir tuvalet, su ve gdlgelik alanlar
talep edin.

Cep telefonu sarjiniz biterse gorevlilerden veya yakininizdakilerden
sarj imkani isteyin.

Isitme engelliyseniz SMS veya mesajlasma uygulamalarini kullanin.

Psikolojik ilk yardim alin. Giivendiginiz biriyle konusun. Rutininize
donmeye ve miimkiin oldugunca calismaya odaklanin.

SONUC OLARAK;

Toplumun tim bireylerinin hatta canlilarin afetlerden etkilenme
dizeylerini duslrmeliyiz, yani riski azaltmalyiz. Riski sifirlamaliyiz
diyemiyorum, clnkli gegmisten bu yana carpik kentlesme ve kotl yapi
stoklari buna engel olmaktadir. Kendiliginden yikilan binalarimiz var.
Aslinda bu vyuzden kentlerimiz engellidir. Bu engeli asmadan &zel
gereksinimli bireylere yonelik tam ve mutlak ¢6ztimler Gretmemiz gok glg
olacaktir. Ancak imkansiz degildir. Tek bir bireyin tirnadinin dahi
kinlmamas! igin c¢aba gostermeliyiz. Kaos, caresizlik ve duygusal
cokiintiilerle yiiz yiize gelmemeliyiz. Oncelikle aklin ve bilimin 1si§inda

yol almall ve sonrasinda duamizi da eksik etmemeliyiz.
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Prof. Dr. Belgin ERHAN

iM0U Tip Fakiiltesi Goztepe Sehir Hast. F.T.R Anabilim Dali Baskani

Prof. Dr. Belgin Erhan

Engellilik dinya ndfusunun yaklagik %16'sini (her 6 kisiden 1'ini)
etkilemektedir ve Birlesmis Milletler tarafindan tim diinyada tahmini 1,3
milyar 6zel gereksinimli birey oldugu bildirilmistir. Ulkemizde ise Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanligi Ulusal Engellilik Veri Sisteminde 2021 yilinda

kayith 2,6 milyon 6zel gereksinimli vatandasimiz mevcuttur.

3 Aralik Dunya Engelliler Gind, Birlesmis Milletler tarafindan 1992'den
beri kutlanan, uluslararasi bir anma ginudur ve her yil farkli bir konuya
odaklanmaktadir. Bu yilin temasi “Sosyal ilerlemeyi gelistirmek icin ozel
gereksinimli ~ bireyleri kapsayan toplumlan tesvik edelim’dir. Tim
dinyada, 6zel gereksinimli kisiler ve aileleri sosyal kalkinma hedeflerine
ulasmada zorluklar ve engellerle karsi karsiyadir. Ozel gereksinimli
bireylerin sosyal, ekonomik, kiltirel ve siyasi yasamin tim yonlerine

dahil edilmesi bir zorunluluktur.
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Ozel gereksinimli bireylerin dezavantajli oldugu bir diger durum da afetler
ve doga olaylaridir. Diinya Saglk Orgiiti’niin raporuna gore ozel
gereksinimli bireylerin afetlerde 6liim/yaralanma riski saglkl bireylerden
2-4 kat daha fazladir.

Afetlerde 6zel gereksinimli glivenligi icin belediye ve topluluklara diisen
sorumluluklardan bazilari sunlardir; Ozel gereksinimli dostu toplanma
alanlari olusturulmasi, gonilli egitimlerine engelli modiilli eklenmesi,
evde cihaz kullananlar igin elektrik destek sistemi, engelsiz acil iletisim
hatti ve komsuluk bazl tahliye destek sistemi.

Ozel gereksinimli bireylerin afetlerde giivenligi tibbi bilgi, cevresel
diizenleme, belediyenin planlamasi ve toplum desteginin hep birarada
olmasi ile mimkdndur.

Sonug olarak; Afetlerde 0zel gereksinimliler sadece bireysel degil,
sistemsel olarak da risk altindadir; ¢6ziim bireysel cabaya degil, planli ve
bitlncil hazirhda dayanir.

Saglik, sosyal hizmet, itfaiye, belediye, gonilli herkesin is birligi olmazsa
afette 6zel gereksinimli glvenligi mimkiin degildir ve el ele verirsek

riskleri blylk 6lclide azaltabiliriz!
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Hakan OZDEMIR

BAK Kadikéy Ekip Lideri

Hakan 6ZDEMIR

Bes yildir yurittiigimiiz Kadikdy Afet
GOndllasu projesi kapsaminda
yaptigimiz  calismalarin,  varmaya
cabaladigimiz noktanin ne kadar dogru
oldugunu bugiin kiymetli hocalarimizin
da vermis oldugu bilgiler ile bir defa
daha ne kadar dogru oldugunu
gordik. Kadikdy Afet Gondllisi
Projesi, mahalle  Olgedinde  bir
orgutlenme  projesidir. ~ Amacimiz
afetlerin yikici etkilerini azaltmak igin
cabalayan gondlli ekipler yaratarak,

ilcemizdeki riskleri azaltmaktir.

Su anda Kadikdy Afet GOnullist sayimiz 6007eri asmis durumda.

Projemizde farkindalik calismalarina ek olarak ¢ok ©nemsedigimiz
hususlardan biri de KOMSULUK HAKKI'dir.

KOMSULUK HAKKI, mahallede bulunan goéndllilerimizin merkezinde

oldugu bir dayanisma adidir. incinebilir gruplar olarak tanimladi§imiz

engelliler, yash bireyler, kadinlar, ¢ocuklar gibi afetlerin etkilerine daha

fazla maruz kalan bireyler olarak tanimlanabilir. Ilgemizde yasayan ozel

gereksinimli bireylerimizin yasam alanlarindan givenli bir sekilde tahliye
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olabilmesi adina bir yardmc Kadikdy Afet GoOndllist ile birlikte
binalarindan bir destek Kkisisini eslestiriyoruz. Arama Kurtarma faaliyetleri
yurGtilirken enkaz altinda kalan afetzedelerin kurtariimasi calismasinda
tim bireyler zaten esit sartlardadir. Fakat buyulk bir deprem sonrasinda
yasam alanlarini tahliye edemeyen bireylerimizin olmasi ve binalarinin

hasar gérmiuis olmasi cok daha tehlikeli bir durumdur.
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Projemiz kapsaminda gondllilerimiz ile birlikte, yasam alanlarindan kendi
baglarina tahliye olamayan bireylerimiz kurtarmayi hedefliyoruz. Geride

kimseyi birakmak istemiyoruz.

Projemizin bir pargasi olarak, ilce milli egitim muadurligimizin de destegi
ile birlikte, ilcemizdeki &zel gereksinimli bireylerimizin egitimi igin
kullanilan 7 okulda afet farkindalik egitimlerine basladik. Amacimiz engelli
bireylerimizi bilinglendirmek olsa da asil hedefimiz 6zel gereksinimli
bireylerimizin aileleri, bakicilar, saglik gorevlileri, bakim evleri yani
onlarin hayatlarinda bulunan ve onlara destek olacak kisiler olacaktir. Bu
destek kisilerinin egitimlerini gergeklestirecek, gerekirse evlerinden,
isyerlerinden, okullarindan tahliye olabilmeleri igin gerekli olan planlarin
yapllmasina yardimcl olacagiz. Farkindalik egitimlerimiz 6zel gereksinimli
bireylerimizin, engel gruplarina gore revize etmeyi de unutmadik.

Arama kurtarma operasyonlarimizi gergeklestirmek igin yaptigimiz
operasyonel bolgelendirmeyi proje kapsaminda kullanacak, &zel
gereksinimlilerimizin  konumlarint  KVVK sartlarini  gdzeterek harita
ortamina taslyacagiz.

Sayin baskanimizin da altini gizdigi gibi biz kamuyuz, yaptigimiz
calismalarin hayata tesir etmesi ve uygulamalarin sonuglarinin sahada
goriinmesi gerekir. Bu sebeple 6zellikle 6zel gereksinimli bireylerimizin
afetlerin etkilerinden en az seviyede etkilenmesi igin projelerimiz

arttirarak, calismalarimiza devam edecegiz.
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Ronahi SAYLAN

istanbul AFAD Egitmeni ve il Goniillii Koordinatorii

Diinya Saglik Orgiitii'niin
2025 yili durum analizine
gore dinyada yaklasik 1,3
milyar 0zel gereksinimli
birey bulunuyor. Aile ve
Sosyal Politikalar

Bakanligi'nin 2023 verilerine

gore ise Ulkemizde 2,5

RonahiSAYLAN ' N milyon vatandasimiz kayitl.
Istanbul AFAD'In 6zel gereksinimli bireylerin afet siireglerine
hazirlanmasina yonelik ydritilmekte olan birgok projemiz bulunmaktadir.
Istanbul Valiligi Proje Koordinasyon Birimi ile hayata gegirilen Istanbul
Sismik Riskin Azaltimasi ve Acil Durum Hazrliklari Projesi (ISMEP)
kapsaminda, 6zel gereksinimli bireyler igin alti temel adimdan olusan afet

ve acil durum planlama rehberi olusturulmaktadir.

Ozel gereksinimli bireyler icin afet ve acil durum planlamasi daha
kapsamli ve detayh bir hazirlik slreci gerektiriyor. Temel amacimiz 6zel
gereksinimli bireyleri, yakin iliski iginde olduklari bireyleri ve ilgili
kurumlar afet o©ncesinde, sirasinda ve sonrasinda yapabilecekleri
konusunda bilgilendirebilmek ve yol gdsterebilmektir. Bu kapsamda
yaptigimiz calismalarda 6zel gereksinimli bireylere yonelik calismalar daha

kapsamli ve detayll olsa da hepimizin afetlere karsi kisisel hazirliklar
16
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yapmasi gerekiyor. Olasi bir afet ve acil durumda hepimiz gecici de olsa
gdérme, duyma veya hareket etme gibi yetilerimizi vyitirebiliriz. Hastalik,
kaza veya yas ile ilgili olarak hepimiz gecici veya kalici bir engellilik

durumu yasayabiliriz. Bu nedenle afet ve acil durum 6Onlemleri 6zlinde

hepimizin yararinadir ve hepimizi ilgilendiren bilgiler icermektedir.
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Dr. Nursinem SIRIN

Tohum Otizm Vakfi Egtim AR-GE ve Projeler Direktorii

Afet ve Acil Durumlarda Otizmli Bireyler

Riskler, Gercekler ve Cozumler

Tohum Turkiye Otizm Erken Tani ve
Egitim Vakfi, otizmli gocuklarin erken
tanisinin konulmasi, 6zel egitim ile
topluma bagimsiz bireyler olarak
kazandirimalarina Onculik edilmesi
ve bunun yurt capinda
yayginlastiriimasi amaciyla, kar amaci
glitmeyen ve kamu yararini gbzeten |
bir saglik ve egitim vakfi olarak 15
Nisan 2003 tarihinde kuruldu.

Dr. Nursinem SiRIN

Otizmin yayginligi dinya genelinde artmakta olup Amerika'daki
Hastaliklari Kontrol ve Onleme Merkezleri (Centers for Disease Control
and Prevention — CDC) verilerine gbre her 31 cocuktan biri otizm tanisi
almaktadir. Bu baglamda Tohum Otizm Vakfi, egitim modelleri
gelistirmekte, aile ve 6gretmen egitimlerini gliclendirmekte ve kapsayic
toplum anlayisinin yerlesmesine yonelik calismalar gergeklestirmektedir.
Otizm, dogustan gelen norogelisimsel bir farkllik olup iletisim, sosyal
etkilesim ve davranis alanlarinda guglikler goérilmektedir. Duyusal

hassasiyetler de birgok otizmli bireyin gunlik yasamini etkilemektedir.
18



Afete Hazirlikta Engellileri Unutma — 12 Panel Dederlendirme Ozeti

Afet ve acil durumlarda bu 6zelliklerin etkisi artmakta; bireyler tehlikeyi
fark edemeyebilmekte, yonergeleri anlayamayabilmekte, bulundugu
yerde donup kalmakta ya da ani kagma davraniglari sergileyebilmektedir.
Yiiksek ses, yogun 1sik, koku ve kalabalk gibi duyusal uyaranlar kriz
tepkilerini artirabilmektedir. Bu nedenle afet aninda otizmli bireylerin
davraniglarinin farklilasabilecegi ve risklerin artabilecedi gz Oniinde
bulundurulmahldir. Bu durumlara uygun yaklasim, afet ydnetiminin
kapsayici bicimde ydritdlmesini  gerektirmektedir. Otizmli  bireylere
yonelik iletisimde kisa, net ve tek adiml ybnergeler verilmesi; so6zll
iletisimin jest, mimik veya gorsellerle desteklenmesi; yanit icin ek stre
taninmasi Onerilmektedir. Dokunmadan ©nce izin alinmasi, duyusal
uyaranlarin azaltiimasi, 6zel esyalarini yaninda bulundurmalarina izin
verilmesi ve ani hareketlerden kacinilmasi bireyin gliven ve sakinlik
dizeyini artirmaktadir. Sonug¢ olarak, afet ydnetimi yalnizca fiziksel
guivenligin saglanmasiyla sinirl kalmamakta; nérogelisimsel farklliklara
duyarl, erisilebilir ve herkes icin glvenli ortamlarin olusturulmasini
gerektirmektedir. Bu yaklasim benimsenmedigi slirece risklerin ve

kirllganliklarin devam etmesi kaginilmaz gériinmektedir.

Oneriler
- Yerel yodnetimlerin 6zel gereksinimli bireylere yonelik haritalama
calismalari ydritmesi gerekmektedir. Bu sayede afet Oncesi
hazirlk, midahale ve tahliye sirecleri daha kapsayici bicimde

planlanabilmektedir.
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Muhtarlarin mahalle dlzeyinde 6zel gereksinimli bireyleri ve
ihtiyaclarini taniyan bir yapi kurmasi 6énem tasimaktadir.

Arama kurtarma calismalarinin kapsayici dnlemlerle ydrittlmesi
gerekmektedir. Ekiplerin otizm ve diger 6zel gereksinim gruplarina
yonelik o6zel iletisim ve davranig stratejileriyle donatiimasi

mudahale kalitesini artirmaktadir.

Evrensel tasarim ilkelerinin afet alanlari, barinma merkezleri ve
gegici yasam alanlarinda uygulanmasi erisilebilirligi
glclendirmektedir.

Ozel gereksinimli bireylerin yalnizca “korunmasi gereken kisiler”
degil, ayni zamanda gonilli veya gorevli olarak afet calismalarina
katki  saglayabilecek bireyler oldugunun kabul edilmesi
gerekmektedir. Bu yaklasim hem kapsayiciligi artirmakta hem de

toplumsal dayanikliigi giiglendirmektedir.

Tohum Otizm Vakfi'min bu alandaki egitimleri yayginlagtirmasi,
hem profesyonellerin hem gondillilerin kapasitesini artirmakta ve
afet yonetimi sireglerinde otizmli bireylere ydnelik kapsayici bir

yaklasimin yerlesmesine katki sunmaktadir.
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Erciiment ARABACI

Nef Vakfi Sosyal Hizm. ve Afet Kriz Direktorii

3 Arallk Dinya Engelliler Gun,
Ozel gereksinimli bireylerin
toplumsal yasamin tim alanlarina
tam ve esit katiliminin  6nemini
hatirlatan kiresel bir farkindalk
............ gunudir. Nef Vakfi olarak insani
yardm ve afet caligmalarimizda
oncelikli gruplarimiz arasinda yer
alan 0©zel gereksinimli bireylerin

a3 ihtiyaglarini merkeze alarak
[oney ] =
:"f

projeler gelistirmekteyiz.

Erciiment ARABACI
Afet oncesi ve sonrasi sosyal hizmet sireclerinde afet farkindahgs,
miidahale kadar kritik bir rol Ustlenmektedir. Farkindaligi artirmak,
bireylerin afet aninda hayatta kalma ihtimalini ylkseltmekte ve travmatik
etkileri azaltmaktadir.

6 Subat 2023 depremlerinin ardindan bdlgede kurdugumuz gecici
barinma merkezlerinde, 6zel gereksinimli bireylerin erisilebilir yasam
alanlarina kavusmasi icin gesitli fiziksel diizenlemeler ve destekleyici
uygulamalar hayata gegirilmistir. Akuli sandalye kullanan bireyler igin
giris—cikis kolaylastirici tasarimlar gelistiriimis, ihtiyaclari dogrultusunda

kisiye 6zel ¢goziimler Uretilmistir.
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Ayrica ulkemizde bir ilk olan “Engelsiz Ev” projemizle, akilili sandalye
kullanan bireylerin bagimsiz yasamlarini stirdirebilecekleri, erisilebilirlik
standartlarini agan bir model gelistirilmis ve édullendirilmistir.

Deprem bodlgelerinde yasam destek Unitesine bagli bireylerin hayati

ihtiyacglarina yonelik calismalarimiz kesintisiz sekilde devam etmektedir.

Bunun yaninda yiiksekdgrenime devam eden 6zel gereksinimli ve afete
taniklik etmis Ogrencilere burs destegi saglayarak egitim siireglerine

katkida bulunmaktayiz.

Nef Vakfi olarak toplumsal dayanikliligin temel bilesenlerinden biri olan
afet hazirligi konusunda farkindalik olusturmay: strdiriiyoruz. Bu slregte
tim paydaslarla is birligi icinde, kapsayici ve sirdirilebilir modeller

gelistirmeye kararliyiz.

Afetlere hazirlik, toplumsal dayanikhligin temelidir. Dayanisma ile

engelleri asarak afetsiz glinlere ulagsmay: diliyorum.
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SONUC

-Mutlaka veri tabani olusturmalidir. Her mahallede kag 6zel gereksinimli
birey oldugu ve hangi engel grubunda oldugu bilinmeli, muhtarlarin

koordinatérliigiinde haritaya islenerek verilerin glincelligi saglanmaldir.

-Afete hazirlik planlarinda, afet 6ncesi/ani ve sonrasi icin hazirliklarda
mutlaka 6zel gereksinimli bireyler de aktif olarak bulunmalidir. Bu amaca
yonelik devamliigi saglamak adina kadrolu engelli personel istihdam

edilmelidir.

-Her sokakta 6zel gereksinimli birey icin ayrica egitimli afet gonillisi
saglanmall ve sokakta yasayan Ozel gereksinimli birey eslestirmesi

yapilmahdir.

-Yerel yonetimlerde bu ¢6ziim Onerilerinin uygulanmasini sadlayip, yerel bazda
farkli ve ihtiyaca ydnelik ¢6zim projeleri Uretecek “engelsiz birim koordinasyon

kurulu” olusturulmalidir.

-Afet toplanma ve gegici barinma alanlarinda, olusturulan veri tabani
dogrultusunda cevrede yasayan Ozel gereksinimli bireyin kullanimina
yonelik tibbi malzemelerin (ortez, protez, sonda, idrar torbasi, tekerlekli

sandalye) bulunmasi saglanmaldir.
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-Binalarda 6zel gereksinimli bireylerin tahliyesi icin tahliye sedyelerin

bulundurulmasi zorunlulugu saglanmalidir.

-Ozel gereksinimli bireylerin yalnizca “korunmasi gereken kisiler” degil,
ayni zamanda gondlli veya gorevli olarak afet calismalarina katki
saglayabilecek bireyler oldugunun kabul edilmesi gerekmektedir. Bu
yaklasim hem kapsayiciigi artirmakta hem de toplumsal dayanikliligi

glclendirmektedir.

-Kentsel doénlstim slrecinde binalarda erisilebilirlik sorunlarinin ¢ézimu
icin bu slireci bir firsat bilmek adina yeni yapilan binalarda engelli
rampasl, asansdr boyutlar, asanstre erisim, daire igleri vb. konular

onemle denetlenip standartlara uygunlugu saglanmalidir.

-Evde tibbi cihaz kullananlar icin elektrik destek sistemi ve ¢6ziime
yonelik projeler uygulanmaldir. Yeni binalarda jeneratdriin, evde tibbi
cihaz kullanan &zel gereksinimli bireyin talebi dogrultusunda, bu cihazlara

da eneriji verebilecek diizenekte olmasi saglanmalidir.

-Afet gonuillisi egitim programlarina isaret dili ve otizmli bireylere yodnelik
uygulanmasi gereken davranis bicimlerinin de dahil edilmesi saglanmal,

egitim programlar bu dogrultuda hazirlanmaldir.

-Ozel gereksinimli bireyler ve aileleri icin ayr bir “afet acil destek hatt1”

kurulmalidir.
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